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Detta ar Riksforbundet Svensk Tradgard

Vi ar en ideell organisation, religiost och partipolitiskt obunden, som framjar den hallbara fritidsodlingen och
tradgardsintresset for alla aldrar.

Vi ar huvudorganisation for tradgardsforeningar, deras regionala forbund och enskilda personer. Vi framhaller
tradgardens betydelse for hela samhallets utveckling och varde, for rekreation, boende, rehabilitering och
fritidsaktiviteter och vill darfor ta initiativ till att paverka myndigheter, foretag och andra organisationer.

Vi arbetar for att 6ka det allmanna tradgardsintresset och forbattra tradgardskulturen och boendemiljon.

Detta gor vi genom radgivning, information och kunskapsspridning om hallbart, hansynsfullt odlande som
bidrar till att uppfylla de nationella miljomalen. Vi arbetar for en gronare, friskare framtid.

Vara miljofokusomraden 2025 —-2026 ar:

Generationsmalet

Bl A

Begransa klimatpaverkan
Ett rikt vaxt- och djurliv
God bebyggd miljo
Giftfri miljo
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Verksamhetsplan for

Riksforbundet Svensk Tradgard ar 2025-2026

Forbundets dndamal enligt vara stadgar ar att

e framja den fritidsmassiga tradgardsodlingen
e verka for en allman forbattring av tradgardskulturen och boendemiljén

e framja hallbar ekologisk odling

e bevara odlingskunskaperna over generationerna genom att vicka tradgardsintresse
bland barn och unga
Forbundet ger stod till medlemmar och féreningar. Vi sprider kunskap via var tidning
Hemtradgarden samt genom radgivning, hemsida och andra medier. Utifran aktuell kunskap
och interna utredningar riktar forbundet initiativ till myndigheter, foéretag och andra
organisationer for att vidareutveckla och forbattra fritidsodlingens villkor i landet. Férbundet
framjar dven samarbeten med andra organisationer och féreningar som verkar for

fritidsodlingens utveckling.

Verksamhetsplanen bygger pa férbundets strategi for 2023-2033.
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Blomstrande foreningsliv

Tradgardsforeningarna var med vid grundandet av riksforbundet for 125 ar sedan och féreningslivet ar
fortfarande hjartat i forbundet. Féreningslivet dr ocksa betydande fér var demokrati, gemenskap och
kunskapsspridning. Féreningarna genomgar ett generationsskifte och vi arbetar for att bibehalla nuvarande
foreningar och samtidigt utoka riksférbundet med minst en férening per ar sa att vi kan fortsatta vara ett starkt
riksforbund i 125 ar till.

Detta gor vi genom att
* Vara ett stod for foreningarna och underlatta foreningsarbetet
* Underlatta for samarbete och utbyte mellan féreningarna
* Synliggobra att vi ar ett starkt forbund
* Verka for att starta nya tradgardsféreningar

Fokus 2025
* Foreningsutveckling
* Information och utbildning kring féreningsarbete
* Synliggbra foreningarna i var kommunikation
* Samarbete och utbyte mellan féreningarna
* 125-arsjubileet
¢ |nitiera och stddja start av nya foreningar

Sarskilda satsningar 2025

* Fortsatta med projektet Odla engagemang pa regionmotena och hjalpa féreningarna att komma igang
med studiecirklar utifran handboken.

e Tillhandahalla aktuell information om foreningsarbete pa hemsidan och ta fram en kassorsutbildning.

* Sprida exempel fran féreningarnas verksamhet i vara kanaler.

* Anordna motesplatser dar foreningsrepresentanter kan traffas, utbyta erfarenheter och utveckla
samarbeten, till exempel digitala natverk och regionméten.

¢ Lyfta foreningslivets betydelse i riksforbundets historia i det material som anvands under jubileet.
Inkludera foreningarna i firandet genom en nationell fototavling.

e Utveckla metoder for att starta nya tradgardsféreningar.

Fokus 2026
* Foreningsutveckling
* Information och utbildning kring féreningsarbete
* Samarbete och utbyte mellan féreningarna
e Starta nya féreningar
* Forankra arets tema Gemenskap
* Tusen Tradgardar



Sarskilda satsningar 2026

Stotta foreningarna i att genomfora studiecirklar om Odla engagemang.

Halla informationen om foreningsarbete pa hemsidan uppdaterad. Halla utbildningar som det finns
behov av.

Fortsatta med digitala natverk.

Nytt tema for vara regionmoten.

Fortsatta arbeta enligt de metoder som vi tagit fram for att starta nya féreningar.

Genom temat Gemenskap skapa insatser mot ofrivillig ensamhet.

Engagera foreningarna i Tusen Trddgdrdar och skapa lokala tradgardsrundor. Anvdanda Tusen Trddgdrdar
som ett tillfalle att skapa lokala grupper pa orter dar det inte finns nagon forening.



Kunskap och hallbarhet

Vi ar en kunskapsbarare inom hallbar odling. Var radgivning, faktablad, hemsida och Hemtradgarden utgor en

kalla till faktabaserad odlingskunskap som bidrar till hallbar utveckling. Vi utvecklar standigt kunskap och gor den

sokbar och lattillganglig genom olika typer av kanaler — bade analoga och digitala.

Vart arbete genom FOR, Fritidsodlingens Riksorganisation, ar viktigt for att tillsammans ta fram och tillgangliggora

relevant tradgardskunskap till vara medlemmar, hitta nya satt att sprida denna, samt 6ka paverkansgraden hos

myndigheter och naringsliv. Ambitionen ar att tradgardskultur och odling ska uppmarksammas i samhallet som

nagot positivt som kan bidra till att starka lokalsamhallet och boendemiljon.

Detta gor vi genom att

Vi initierar, utvecklar, tillgangliggor och sprider kunskap om hallbar odling och livsstil.
Vi arbetar utifran var nya metod med utskottet Temaradet, som ger bra framférhallning och tydlighet.
Vi opinionsbildar for hallbar odling och tradgardskultur.

Fokus 2025:

Medlemstidningen Hemtradgarden utvecklas vidare.

Uppdatera och utoka kunskapsmaterialet pa hemsidan och i Prenly, plattform for Hemtradgarden digitalt
Radgivningens resurser effektiviseras.

Fortsatt utveckling av faktabladen.

Temat Sjalvforsorjning fortsatter och 125-arsjubileet lyfts.

Sarskilda satsningar 2025:

Hemtradgarden far kontinuerliga visuella och innehallsmassiga uppgraderingar. Synergier mellan den
tryckta och digitala tidningen tillsammans med hemsidan forstarks genom nya arbetsrutiner.

Material fran Hemtradgardens Tradgardsaktuellt blir dven tillgangligt pa hemsidan.
Utoka antalet digitala fragestunder och foredrag.
Vi tar fram en modell for bokningsbara digitala foredrag med vara radgivare for att na fler.

Ett nytt faktablad, Beskarning av gamla frukttrad tas fram. Arbetet med att uppdatera innehallet i
resterande faktablad fortsatter.

Behov for framtida nya faktablad inventeras och samarbete med Kolonitradgardsférbundet kring detta
aterupptas.

Olika amnen pa temat Sjalvforsorjning och vart forbunds historia lyfts i alla vara kanaler.

Instagramkontot @linneasblommorochgront lanseras med historiska och praktiska tips.

Fokus 2026:

Fortsatt uppdatering och utveckling av faktabladen.
Oka kunskapsinnehéllet p& hemsidan och Prenly med 10 %.
Tema Gemenskap.

Tusen Tradgardar - Sveriges storsta tradgardsevenemang.



Sarskilda satsningar 2026:

* Fortsatt modernisering av faktabladen. Forslag pa ny formgivning tas fram. Ny serie Hallbar odling
planeras ersatta nuvarande Ekologisk odling.

* Fler underavdelningar till Hallbar tradgard pa hemsidan publiceras.

* Genom temat gemenskap vill vi dven 6ka mojligheten for odling till fler och vi ger praktiska rad och goda
exempel.

* Genom Tusen Tradgardar 6ka medvetenheten om RST som kalla till kunskap.

* Vigenomfor mindre spaningar och enkater, for att ta pulsen pa Tradgardssverige.

* Hitta nya satt att na ut med kunskap till en bredare publik.



Kunskapsoverforing till kommande generationer

Att kunna odla ar en livsviktig kunskap som riskerar att férsvinna. Manga barn och unga oroar sig for globala och
lokala miljoproblem, och oroligheter generellt i varlden. Genom att odla far de en storre forstaelse for naturens
kretslopp och sjalvférsorjning, samtidigt som de far praktiska verktyg for att hantera problemen. Nar vi odlar
tillsammans med barn starker vi gemenskapen mellan generationer och skapar grunden for halsosamma
matvanor och spontan rorelse vilket framjar fysisk och psykisk halsa, samt koncentration och inlarning.

Detta gor vi genom att

* Vi tillgangliggor kunskap om odling for och med barn.
* Viuppmuntrar och inspirerar till odling.
* Viopinionsbildar for mer odling i skolan.

Fokus 2025:
* Soka finansiering och fler samarbetspartners for att stabilisera vart arbete for barn.
* Ge stod till lokalféreningar som arbetar med odling for unga och familjer.
* Fortsatta att utveckla stod till pedagoger som vill odla med barn.
* Soka och synliggbra positiva exempel i vara kanaler.

Sarskilda satsningar 2025:
¢ Vistodjer lokalféreningarna i deras arbete med aktiviteter riktade mot barn och unga.
* Vitar fram handledning for lokalféreningar och skolor att samarbeta kring skoltradgardar.
* Fortsatta arbetet med lararhandboken Odla unga Odlare — ett Idrande fér framtiden.
* Arrangera en odlingstavling mot en bred ung publik, inte enbart skolor. Tema 2025; morot.
* Uppmarksamma odlingsprojekt med barn i Hemtradgarden och sociala medier.
* Uppmarksamma unga tradgardsinspiratérer i Hemtradgarden, pa hemsida och i sociala medier.

Fokus 2026:
» Arets tema Gemenskap genomsyrar vart arbete med barnsatsningar.
* Fortsatta sOka stabil finansiering och samarbetspartners.
* Fortsatt stod till lokalféreningar och pedagoger.
e Strava efter att forbundet ska bli den sjalvklara kunskapskallan gallande odling med barn.
* Framja bidrag och stod till fler skoltradgardar och andra odlingsytor for barnfamiljer.

Sarskilda satsningar 2026:
* Sprida kdinnedom om var hemsida sa det blir en kunskapskalla dven fér andra organisationer som arbetar
med barn och odling.
* Genomfdra odlingstavling mot en bred ung publik.
* Framja gemenskap genom odling.



Positiv ekonomi och marknadsforing

Vi fortsatter att strava efter en positiv ekonomi och minska konsekvenserna av regeringens minskade

anslag till ideella miljéorganisationer. Vi mal ar en stabil ekonomisk grund som tacker I6pande kostnader

for att géra oss mindre sarbara. Det gor vi genom att satsa pa flera olika inkomstkallor, vilket i sin tur ger

mojlighet att utvecklas och géra mer av det som gagnar foreningarna och medlemmarna.
Medlemsavgifterna ar var huvudinkomst, men medlemsavgiften hojs inte 2025 och 2026, och vi behéver
darfor bli fler medlemmar. Vi arbetar aven for att hitta synergier med andra organisationer, dven

kommersiella. Vi lyfter tradgardens samhallsnytta for en hallbar framtid, starkt beredskap, battre halsa

samt en positiv paverkan pa klimat och miljo.

Detta gor forbundet genom att

Oka antalet inkomstkéllor.

Effektivisera och utoka de digitala hjalpmedIen.

Oka antalet medlemmar och féreningar.

Arbeta for samarbete mellan intresseorganisationer och externa samarbetspartners.
Synliggora oss i storre omfattning.

Fokus 2025:

Forstarka var verksamhet som ledande kalla for kunskap inom tradgard och odling.
Fortsatta hitta fler inkomstkallor for vara satsningar.

Anvanda digitala I6sningar for att minska kostnader

Utveckla det nordiska samarbetet med likvardiga organisationer

Arbeta for att 6ka medlemsantalet
Hallbar ekonomi och starkt beredskap

Sarskilda satsningar 2025:
Utveckla vart insamlingsarbete.

Se 6ver hur vi arbetar med sponsring, partnerskap och annonsering.

Utveckla mojligheten for medlemskap fran utlandet med digital tidning.

Undersoka mojligheter for andra typer av medlemskap och ocksa olika nivaer pa dessa.

Digitalt medlemskort och -faktura for att gora den arliga medlemshanteringen enklare och billigare.
Uppgradera var hemsida, for att folja teknisk standard for plattformen.

Leta efter utbyte av kunskapsinnehall och andra synergier med Kolonitradgardsforbundet, samt vara
motsvarigheter i Danmark och Norge for kostnadsbesparingar.

Ta fram produkter kopplade till temat Sjalvforsorjning for webbshop och massor.
125-arsfirande kommuniceras i alla vara kanaler 6ver aret.

Ta over kursen Certifierade parkslidebekampare fran FOR.

Se over kansliets avtal for att minska |6pande kostnader.

Uppdatera var kris- och beredskapsplan for att skydda vara tillgangar.

Ta fram mallar fér kommunala medborgarforslag/motioner for bland annat odlingsytor.



Fokus 2026:

Fortsatta starka var position som sjalvklar kalla och samarbetspartner inom tradgard.
Fortsatta hitta fler inkomstkallor for vara satsningar och utvecklas vidare.

Fortsatta effektivisera och anvanda digitala I6sningar for att minska kostnader.
Jobba vidare med nordiskt samarbete med likvardiga organisationer.

Tema Gemenskap

Tusen Trédgdrdar - Sveriges storsta tradgardsevenemang.

Sarskilda satsningar 2026:

Utvardera och eventuellt utoka kursen for Certifierad parkslidebekampning.

Hitta nya satt att arbeta med fokusgrupper/testgrupper for att skapa intakter och mervarde.

Skapa engagemang kring vart tema Gemenskap for att attrahera och vilkomna fler medlemmar.
Anvanda och marknadsféra evenemanget Tusen Trddgdrdar for att attrahera fler medlemmar och 6ka
insamlingen till 90-kontot.



Samhallsnytta och paverkansarbete

Riksforbundet Svensk Tradgard (RST) arbetar for att framja fritidsodling, forbattra tradgardskulturen och starka
boendemiljon. Vi verkar dven foér ekologisk och hallbar odling. Vart mal ar att alla tradgardsagare ska ha
mojlighet att gdra miljé- och klimatsmarta val i sina tradgardar. Detta gor vi i samverkan med vara
systerorganisationer inom Fritidsodlingens Riksorganisation (FOR).

Engagemang i Elitplantstationen, E-planta och POM

Som en av stiftarna deltar Riksforbundet Svensk Tradgard aktivt i Elitplantstationens styrelse och
programgruppen for plantskolevaxter. Genom detta arbete bidrar vi till utvecklingen av hallbart och friskt
vaxtmaterial. Vi ar dven en del av samarbetet inom Programmet for odlad mangfald (POM) for att identifiera
och bevara gamla kulturvaxter.

Paverkansarbete genom Fritidsodlingens Riksorganisation (FOR)

Som den storsta av FOR:s 20 medlemsorganisationer spelar vi en central roll i att paverka beslut som ror
fritidsodling bade nationellt och pa EU-niva. FOR fungerar som en viktig lank mellan fritidsodlare och
myndigheter. Genom vart engagemang i FOR arbetar vi for att:

e Starka tradgardarnas och odlingens roll i en hallbar samhallsutveckling genom opinionsbildning och
strategiska samarbeten.

* Sprida kunskap om hallbar odling och biologisk mangfald till bade tradgardsagare och beslutsfattare.

* Vara en remissinstans for fragor som ror fritidsodling. Genom FOR yttrar vi oss i forslag till
regelandringar fran Regeringskansliet och statliga myndigheter — pa samma satt som andra
myndigheter, féretag och organisationer.

* Paverka myndigheter och organisationer for att hdja statusen och betydelsen av privata tradgardar i
samhallet.

Genom vart arbete sakerstaller vi att fritidsodlingens varde och potential lyfts fram i samhallsdebatten,
samtidigt som vi skapar battre forutsattningar for en gronare och mer hallbar framtid.

Planerade aktiviteter och mal 2025-2026 genom FOR
1. Kunskap och samhallsnytta

* Utveckla FOR:s kunskapsbank — Utdka innehall, involvera medlemsféreningar och sprida kannedom via
massor.

* FoOrbattra radgivningstjanster — Utvardera och presentera forbattringsforslag.
e Starka FOR:s synlighet — Deltagande i massor som Nordiska Tradgardar och Nolia Tradgard.
* Samverkan med myndigheter — Genomfora forskning om karantdanskadegorare med Jordbruksverket.

* Bevaka och sprida kunskap om biologisk mangfald — Arbeta med invasiva frammande vaxter och utse
Arets Rikare Tradgard.

* Virna odlad mangfald — Lyfta POM:s 25-arsjubileum.

* Konsumentskydd for fritidsodlare — Driva frdgan om produktinformation for jord och godsel, samt
bevaka pyralider.

2. Paverkan

* Hoja fritidsodlingens status i samhallet — Presentera rapport pa Nordiska Tradgardar och driva debatt
om fritidsodling och livsmedelsberedskap.



* Politisk paverkan — Skapa ett tradgardsnatverk i Riksdagen, paverka departement och myndigheter.

* Forskning och statistikinsamling — Samverka i forskningsprojekt, initiera examensarbeten och kartlagga
kunskapsluckor.

3. Intern kommunikation och administration

* Stdrka samarbetet mellan medlemsféreningar — Medlemskonferens, digitala méten och insatser mot
ofrivillig ensamhet.

* Effektivisera organisationen — Fortydliga ansvarsfordelning och genomfora verksamhetseffektivisering.
* Utoka finansieringsmojligheter — Undersdka nya inkomstkallor och soka extern finansiering.
* (Oka intresset for fritidsodling — Férbattra hemsidan

» Ovrigt — Arkivera handlingar, skapa miljo- och resepolicy samt faststilla en langsiktig vision fér FOR.

En del av de planerade aktiviteterna forutsatter extern finansiering utover statsanslaget fran Jordbruksverket.
For mer information |ds FOR:s verksamhetsplan.



BUDGETFORSLAG FOR RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD 2025

| svenska kronor

Resultat 2021 | Resultat 2022 | Resultat 2023 Budget 2024 Utfall 2024 Budget 2025
Intakter
Medlemsavgifter 7035123 7 582 915 7 555 622 7 552 000 7 293 890 7 290 000
Anslag 672 369 768 498 754 216 754 000 754 290 735 000
Bidrag 735 400 1 165 000 949 000 860 000 860 000 25000
Tidningen inkl annonser 462 612 469 683 435 515 398 500 383323 432 000
Gront Kort 722 300 642 800 1387 400 1350000 1382 245 1370000
Ovrigt 343503 931 897 661 268 509 500 455 601 841 000
Summa intdkter 9971307 11560793 11 743 021 11 424 000 11129 349 10 693 000
Kostnader
Personal och styrelse -3 825252 -4 357 355 -4 397 465 -4 350 000 -4 942 086 -4 235 000
Direkta kostnader 2724645 2901195  -3235464  -2863000 -2729174  -2761000
tidningen
Ovriga direkta kostnader -743 009 -610 932 -943 572 -1 143 000 -1 154 234 -1 240 000
Verksamhet kansli -2383498  -3185315 3239853 -3018000  -3154821  -2361500
Ovriga rorelsekostnader -1700 -
Summa kostnader -9676 404, -11 056 497 -11816354) -113740000 -11872237, -10613 000
Finansiella poster -300 935 101 087 100 000 108 078 70000
Resultat 294 903 505 231 27 247 150 000 -742 888 150 000
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