


I Danmark finns alit fler privata
tridgardar, dir omhindertagandet
av regnvattnet skdts av tridgards-
dgarna sjdlva, och dér hanteringen dr
anpassad efter tridgardarnas olika
forutsdttningar och hur de anvinds.
Regnet har blivit en tillgang i stillet
for att belasta avloppssystemen och
dédrmed bli en kostnad.

Text och bild: ISABELLA MALMNAS

Flera mycket kostsamma 6versvim-
ningar som foljd av extrema skyfall, vilka
befaras bli allt vanligare pa grund av kli-
matfordndringarna, har gjort att det sat-
sas rejdlt i Danmarks kommuner pa olika
regnvattenprojekt. Ett ir LAR, som dr en
forkortning av Lokal Afledning af Regn-
vand, och innebdr att regnvattnet rinner
ner i marken i stéllet f6r uti de kommu-
nala avloppsledningarna.

Gladsaxe kommun, strax norr om Ko6-

Regnvatthiét i'den :_1_‘. 3
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Med ratt teknik

» ... regnvattnet rinner ner i marken i stillet for ut
i de kommunala avloppsledningarna.«

penhamn, har flera bra exempel pa hur
de arbetar med detta. P4 deras hemsida
finns mycket information att himta,
liksom pa de informationsskyltar place-
rade inom kommunen, dér regnvatten-
16sningar finns att ta del av. Det finns
ocksd mojlighet att deltai guidade rund-
vandringar, bland annat till fem privata
tradgardar som under varen och for-
sommaren 2015 byggdes om, sd att allt
regnvatten tas om hand i tridgarden och
stannar kvar péd respektive tomt. De dr
sedan dess demonstrationstradgérdar,
vilket innebdr att de ligger i ndrheten av
varandra och har sina fortrddgardar vil
synliga fran gatan, dédr ocksa en skylt vid
respektive tomtgrans beréttar om pro-
jektet i sin helhet och om varje trddgards
speciella regnvattenhantering.

Den kreativa regntridgarden
Regnbédddar bidrar till grénare och fro-
digare trddgardar. Demonstrationstrad-
gard nr 1kallas Den kreativa regntrad-

garden och dr en tradgard, som fran
bdrjan dr anlagd av ett par med s k grona
fingrar. Hir har regnvattenhanteringen
anpassats efter den vixtlighet somre-
dan fanns. Den nyetablerade regnbéd-
den dr en ateretablering av en existe-
rande. Genom att leda regnvattnet fran
de brutna stuprdren direkt till vixterna,
via olika rinnor och marksten, har t ex
Klippstands, Ligularia dentata’Desdemo-
na’, fatt mycket battre levnadsvillkor.

Den lilla regntridgarden

Men man méste inte ha grona fingrar for
att ha en gron och frodig regnbdddstrad-
gard. Paret som bor i demonstrations-
tradgdrd nr 5, har en lite vild tradgard,
som mer eller mindre skdter sig sjélv.
Den dr langsmal och regnvattnet leds i
ett gravt dike, som ringlar fram i grés-
mattan omgivet av engelsk vallmo och
halvgrds som hdngstarr, Carex pendula,
spikklubbestarr, Carex grayi, och palm-
starr, Carex muskingumensis. Lingst bak
itrddgarden, ddr diket slutar, finns en
stenlagd, nedsdnkt uteplats som ocksa
fungerar som en skyfallslosning, om det
kommer 6verflédsvatten fran diket.

Den rumsskapande regntridgarden

- De flesta tror att man beh&ver ha
sumpmarksvaxter i en regnbddd. Men
det dr en felaktig uppfattning, siger
Klaus Langberg, villadgare till demon-
strationstradgard nr 3.

- Véxternaivar tradgdrd dr noggrant
utvalda. Det finns véxter som frimst dr
for torra ldgen, men som ocksa kan sta
emot mycket vatten. Under de forsta
manaderna gav vi dem vatten, men det
slutade vi snart med, eftersomde dr  »

Ett par ordfdrklaringar

e Enstenkista dr en bur som fylls med
material som sten, grus eller jord och an-
vands vid markanldggningar och vdgkon-
struktioner och har den férdelen att den
kan anpassa sig efter markens rorelser,
drédneravatten och dr mycket robust.

e Femars regnhandelse dr enkelt forklarat
den mangd nederbérd som kan foérvantas
kommai det kraftigaste regnfallet under
en femdrsperiod. Motsvarande galler for
tiodrs och 50-drs regnhandelse.
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Stenlagd regnvattenrinna som leder regnvatten fran terrassen till regnbidden pa husets
framsida.
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Regnvattnet fran hustaket leds via en Iada med viixter, vidare till regnvattenréinnan och
sedan vidare till regnbéddden.
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Plan 8ver demonstrationstridgard nr 3.1
denna tridgard finns tva regnbiddar, en pa
vardera sidan av huset, samt ett nedsankt,
grisbevuxet utrymme, som fungerar som
grillplats och extra 6versvimningsyta.
Regnbdddarna skapar rum och avskdrmning
itridgarden och har en samlad yta pa 38
kvadratmeter. De hanterar regnvatten fran
144 kvadratmeter takareal och dr dimensio-
nerade for en 50-ars regnhéndelse.

» avsedda att kunna klara sig sjdlva, sdger

han.

Triadgarden fick namnet Den rums-
skapande regntridgarden, eftersom
regnbdddarna avgrinsar trddgérdens
olika delar. Tva lite kantiga terrasser, en
pavardera sidan om huset, har mjukats
upp med de omgivande regnbéddarna,
som tar hand om regnvattnet frén taket.
Istdllet for att leda ner vattnet fran taket
direkt till regnbéddarna, blev ett f6rsck
till en vertikal trddgard vid ena kortsidan
avde bada terrasserna en ny och lyckad
del avdenna LAR-16sning.

- Detvar enidé som en av trddgards-
anldggarna hittade p3, sdger Klaus Lang-
berg och forklarar, hur konstruktionen
fungerar.

- Stuproret frén taket dr kopplat till
ett perforerat pve-ror, som vattnet rin-
ner igenom och som 16per genom lador
byggda av vattentéta trdplattor. Ladorna
dr placerade Overst pa ett nybyggt staket.
Ibotten avladorna ligger lecakulor, for
att ge en ldttare konstruktion, men ock-
sa for att hantera den expansion som blir
om vattnet skulle frysa. I toppen finns
véxter planterade i ca 5 cm jord. Blom-
ladorna dr ett sjdlvvattnande system till
véxterna, som suger upp en del av regn-
vattnet och férsenar avrinningen vidare
ut till regnbddden i trddgarden. En unik
16sning som fungerar bra och klarar
frost. Men jag rdknar med att behdva till-
verka nya lador om ca 8-10 ar, sidger han.

Den anpassade regntridgarden

Demonstrationstradgdrd nr 2 kallas for
Den anpassade regntridgarden. Efter-
som barnen i familjen ville kunna fort-
sdtta att sparka fotboll och ha kvar sin
studsmatta, anpassades regnvattenhan-
teringen efter detta. Losningen bleven
regntunna som samlar upp regnvattnet
fran taket. En del av vattnet kommer till
anvdndning i trddgdrden, medan 6ver-
flédet fran tunnan leds ner till en ppen
stenkista (faskin pd danska), som r pla-
cerad under den i grasmattan nedgrévda
studsmattan. En regnbddd anlades i
forlangningen av en redan existerande
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»Vivattnar inte vid torra perioder. Plantorna dr valda
sa att de kan klara sig dven i torra perioder.«
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Regnbidden pa framsidan av huset &r
fylld med regnvatten fran bade bak- och
framsidan av huset efter ett kraftigt regn.
I denna tridgard hanteras regnvattnetien
regnbidd i tridgarden framfor huset och
har samlas allt regnvatten. Biadden har en
yta pa 4,6 kvadratmeter. Bidden hanterar
regnvatten fran en takyta pa 9o kvadrat-
meter och dr dimensionerad for en tioars
regnhindelse.

vixtbddd i trddgarden och tog dirmed
inte sa stor plats i ansprak.

Den naturliga regntridgarden

Den naturliga regntradgérden blev nam-
net pa demonstrationstriddgard nr 4,
beroende pa att den dr lite vildare och
mer tillfdlligi det uttryck som den har,
genom valet av véxter och regnbdddens
stenuppbyggnad. Perenner som finns i
regnbddden dr bl a fackelblomster, Lyth-
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Regnvattnet fran baksidan av huset rinner
utiett avsigat stuprdr och nerienrinna
som I6per runt husknuten ...

... ochvidare till regnbéidden pa framsidan
av huset.

rum salicaria, och plymastilbe, Astilbe
chinensis.

- Vivattnar inte vid torra perioder.
Plantorna 4r valda sd att de kan klara sig
dven1itorra perioder. Ddremot upplevde
viatt ndgra av tistlarna hade det svarti
somras, da det regnade mycket. Dess-
utom var det svart fran borjan att fa akle-
janatt gro, beréttar Steen Diemer, som
borivillan.

Regnvattnetiden hér trddgdrden sam-
lasien enda stor regnbédd, anlagd pa
framsidan av huset, och den dr dimen-
sionerad for ett skyfall. Den &r placerad
fem meter frén huset och tvd meter fran
tomtgrinsen, enligt bestimmelserna.
Regnvattnet fran baksidan av huset leds
via ett avklippt stupror, ddr regnvattnet
rinner utien ridnna, som 16per runt hus-
knuten och sen &vergar i ett litet dike,
vilket ringlar sig fram till regnbédden.

- Regnvattnet fran framsidan rinner
ut genom tvd stuprdr som har bundits
upp under terrassen och forts samman
iett gemensamt stupror, genom vilket
vattnet rinner ut genom terrassens fram-
sidaiett fritt fall ner pa ndgra stenar och
vidare i en rdnna som leder vattnet till
regnbddden, berittar Steen Diemer.

Uppfoljning

Triadgardarna nr 3 och 4 skyfallstestades
sommaren 2016 av Kristoffer Sindby-
Larsen fran Teknologisk Institut i Dan-
mark. Han var dven teknisk konsulent
nér tridgardarna anlades.

I kvarteren runt trddgardarna pagar
ett stort vigprojekt for att skapa sa kal-
lade grona gator, dér dven allt regnvat-
ten kommer att hanteras lokalt. Genom
permeabel (genomtringlig) asfalt och
andra ytor, som sldpper igenom vatten,
kommer regnvattnet att filtreras ned i
marken i stéllet for att rinna ut i avlopps-
ledningarna.&

Mer info om tradgardarna finns hér:
http://www.gladsaxe.dk/kommunen/borger/
miljoe_og_klima/regnvandsprojekter/
demonstrationshaver/

| dennaartikel berdttas om hur man tar
hand om regnvattnet lokalt i tradgarden,
med exempel fran Danmark. | ndsta num-
mer av Hemtradgarden, sker en uppféljning,
ddr var radgivare Henrik Bodin ger rad och

enklatips pa hur vi kan tatillvara resursen
regnvattenitradgarden.

Hemtradgarden har beskrivit regnbad-
dar med exempel fran Danmark i ett tidigare
nummer, 6/2012.
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